
  

 

Tarifs & Programme Dimanche 23 juin 2024 
 

TRIATHLON S 
750m natation, 20km vélo (D+100m), 5km course à pied 

 
Retrait des dossards 8h30 à 9h30 

Ouverture aire de transition 9h00 à 10h00 

Briefing 10h15 
Départ individuels et relais  10h30 

Ouverture aire de transition pour 
récupération vélos 

Départ course à pied du dernier 
concurrent 

Podium 12h45 
 
 

EPREUVES JEUNES 
Retrait des dossards  12h45 à 13h15 

Ouverture parc à vélo pour TOUTES 
les catégories jeunes  

13h00 

Fermeture Parc à vélo  13h45 
Départ de l’épreuve 6-9 ans 14h00 (Départ des mini-poussins 1 minute avant) 

Départ de l’épreuve 8-11 ans Enchainée 15 minutes environ après la dernière 
arrivée de la course 6-9 ans 

Départ de l’épreuve 10-13 ans  Enchainée 15 minutes environ après la dernière 
arrivée de la course 8-11 ans 

Retrait des vélos  Après la dernière arrivée de la course 10-13 ans 

Podium Après la dernière arrivée de la course 10-13 ans 

Parcours sans dénivelés, distances indiquées pouvant variées à (+/- 10%) 

Course 6-9 ans : 50m natation, 1000m VTT, 500m course à pied  
Course 8-11 ans :  100m natation, 2000m VTT, 1000m course à pied 
Course 10-13 ans : 200m natation, 4000m VTT, 1500m course à pied  

 
DROITS D’INSCRIPTION 
Les frais d’inscription sont à la charge des concurrents 
 
Triathlon S 
Individuel licencié FFTRI: 25 € 
 



+ 5 € Pass compétition pour les concurrents non licenciés FFTRI 
 
Relais licencié FFTRI: 36 € 
+ 2 € Pass compétition par concurrents non licencié FFTRI  
 
Épreuves Jeunes  
7€ pour les épreuves jeunes (+ 2€ Pass compétition par concurrent non licencié FFTRI) 

  
 


